
ПРИМЕРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕМ  ПО НЕДЕЛЯМ  КАЖДОГО МЕСЯЦА 

I младшая группа 

Неделя СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

1-я Игрушки  Осень Посуда 

2-я Овощи Одежда, обувь Свойства и качества материалов 

3-я Фрукты Предметы гигиены Растения уголка природы 

4-я Деревья, кусты, цветы Домашние животные и их детеныши Домашние птицы 

Неделя ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

1-я Дикие животные и их детеныши Каникулы (зима, зимние развлечения) Игрушки 

2-я Мебель Одежда, обувь Домашние птицы 

3-я Транспорт Мое прекрасное тело Мебель 

4-я Зима. Новый год Профессии взрослых  (врач, медсестра) Растения и обитатели уголка природы 

Неделя МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

1-я Профессии взрослых (повар). 

Посуда 

Домашние животные и их детеныши Птицы, насекомые 

2-я Овощи, фрукты Транспорт Деревья, кусты, цветы 

3-я Дикие животные и их детеныши Предметы личной гигиены Мое прекрасное тело (Я расту) 

4-я Каникулы Весна Свойства и качества материалов 

II младшая группа 

Неделя СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

1-я Наш детский сад Домашние животные и их детеныши Рукотворный мир: игрушки 

2-я Растения:  

строение, жизненные формы 

Рукотворный мир: одежда и обувь Человек: строение, рост, развитие, 

потребности 

3-я Осень. Сезонные изменения в природе Обитатели живого уголка  

(растения, рыбы, птицы, животные) 

Рукотворный мир: посуда 

4-я Труд взрослых 

(помощник воспитателя, дворник и др.) 

Наше здоровье (личная гигиена, самообслуживание, 

предметы гигиены) 

Продукты питания. 

Труд повара 

Неделя ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

1-я Зима. Сезонные изменения в природе Каникулы Моя безопасность 

2-я Птицы. Отличительные признаки, строение, 

потребности 

 Мой город 

(поселок, село) 

Рукотворный мир: мебель 

3-я Я и мир вокруг меня (социальное поведение, 

взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми) 

Культура питания Транспорт. Труд водителя 

4-я Зимние забавы. Новый год Дикие животные и их детеныши Животные и растения ближайшего 

окружения 

Неделя МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

1-я Моя семья Улица. Дорога. Светофор Рукотворный мир (предметы быта, бытовая 

техника) 



2-я Неживая природа (вода, воздух) Свойства и качества материалов  

(дерево, стекло, ткань, бумага) 

Неживая природа (песок, глина, камни) 

3-я Весна. Сезонные изменения в природе Насекомые: отличительные признаки, строение, 

потребности 

Растения: отличительные признаки, 

потребности 

4-я Каникулы Здоровье. Труд врача Моё настроение (радость, печаль, 

спокойное состояние) 

Средняя группа 

Неделя СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

1-я Встреча с книгой Рукотворный мир: одежда и обувь. Труд швеи Продукты питания. Труд продавца 

2-я Фрукты и овощи.  Здоровое питание Моя семья Белорусское народное творчество 

3-я Осень. Сезонные изменения в природе Мое здоровье и личная гигиена Рукотворный мир: посуда (чайная, 

кухонная, столовая). Труд повара 

4-я Мир животных: дикие и домашние Игрушки. Белорусские игрушки Мой организм (органы чувств) 

Неделя ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

1-я Зима. Сезонные изменения в природе Каникулы Рукотворный мир: мебель. Труд столяра 

2-я Птицы: перелетные, зимующие, оседлые, 

летающие, плавающие 

Мой город (поселок, село) Животные и растения ближайшего 

окружения 

3-я Мир животных: хищные, растительноядные, 

всеядные; летающие, плавающие, ползающие 

Здоровая и полезная пища. 

Культура питания 

Транспорт: наземный, воздушный, 

подземный; пассажирский, грузовой 

4-я Зимние развлечения. Новый год Живая природа: общие признаки (чувствительность, 

движение, питание, рост, размножение) 

Моя безопасность 

Неделя МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

1-я Ребенок как член семьи. 

Семейные традиции 

Улица. Дорога. Светофор Рукотворный мир: профессии (материалы, 

орудия труда, инструменты) 

2-я Весна. Сезонные изменения в природе Свойства и качества материалов (глина, бумага, ткань, 

дерево, пластмасса, металл, резина, кожа) 

Растения природных сообществ (огород, 

сад, цветник, парк) 

3-я Поведение человека в природе. Охрана 

природы 

Здоровье. Труд врача, медсестры Неживая природа (вода, почва, воздух) 

4-я Каникулы Животные природных сообществ (огород, сад, цветник, 

парк) 

Культура поведения 

 


